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Czasem nachodza nas kaptanow watpliwosci, czy rzeczywiscie celebracja Mszy
Swictej jest sprawowana zgodnie z przepisami liturgicznym. Zaczynamy poszukiwaé po
réznych dokumentach odpowiedzi na nurtujagce nas pytania. Moze jesteSmy nie raz
zaskoczeni, gdy ktos nam zwroci uwage i chcemy dojs¢ do zrodta prawdy.

Vademecum przeze mnie stworzone ma na celu pomoc dojs¢ do materiatow
zrodtowych. Nie jest to zadna moja madros¢, ale zbior ciekawych przepisow liturgicznych
zebranych z réznych dokumentéw. Wybratlem to, co w mojej ocenie jest wazne, pomijajac
przy tym to, co jest oczywiste.

Na dzien dzisiejszy moje Vademecum stworzone jest z nizej wymienionych
dokumentoéw, ale moim marzeniem jest to, zeby projekt rozwijat si¢ o kolejne materiaty
zrédlowe.
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OGOLNE WPROWADZENIE
DO MSZALU RZYMSKIEGO

Do kaptana jako przewodniczacego zgromadzenia nalezy rdéwniez wypowiadanie
pewnych zachet przewidzianych w samym obrzedzie. Tam gdzie przewiduja to rubryki,
wolno kaptanowi te =zachgty nieco przystosowaé, aby odpowiadaly pojetnosci
uczestnikow. Kaptan jednak winien troszczy¢ si¢ o to, by zawsze zachowac sens zachety
zaproponowane] w mszale i aby ja wyrazi¢ w krotkich stowach. Do kaptana
przewodniczacego nalezy rowniez kierowanie liturgig stowa oraz udzielenie koncowego
btogostawienstwa. Wolno mu takze w bardzo krotkich stowach wprowadzi¢ wiernych we
Msze danego dnia po wstepnym pozdrowieniu a przed aktem pokutnym; do liturgii
stowa, przed czytaniami; do Modlitwy eucharystycznej, przed prefacja, nigdy za$
w czasie samej prefacji; wreszcie moze zakonczy¢ calag S$wigta czynnos¢ przed
rozestaniem.

Nalezy rowniez zachowa¢ w odpowiednim czasie peilne czci milczenie. Jego natura
zalezy od czasu, w jakim jest przewidziane w poszczegélnych obrzgdach. W akcie
pokuty i po wezwaniu do modlitwy wierni skupiajg si¢ w sobie; po czytaniu lub homilii
krotko rozwazaja to, co ustyszeli; po Komunii $wigtej za§ wychwalaja Boga
w sercu 1 modlg si¢ do Niego. Godne pochwaty jest zachowanie milczenia w kosciele,
w zakrystii i w przylegajacych do niej pomieszczeniach juz przed rozpoczgciem
celebracji, aby wszyscy poboznie i godnie przygotowali si¢ do sprawowania §wigtych
czynnosci.

Spiew na wej$cie wykonuje na przemian schola i lud albo kantor i lud, albo sam lud, albo
sama schola. Mozna wykonywa¢ antyfong z psalmem podane w Graduale Rzymskim lub
w  Graduale zwyklym, albo tez inny zgodny 2z czynnoscig $wigta,
z tre$cig dnia lub okresu liturgicznego $piew, ktorego tekst zostal zatwierdzony przez
Konferencje Episkopatu . Jesli na wejscie nie wykonuje si¢ $piewu, antyfon¢ podang
w Mszale recytuja wierni lub niektorzy z nich albo lektor. W przeciwnym razie odmawia
ja sam kaptan, ktory moze ja takze przystosowac, uymujagc w formie wstepnej zachety

Po $piewie na wejscie kaplan, stojac na miejscu przewodniczenia, razem z catym
zgromadzeniem wykonuje znak krzyza; nastgpnie przez pozdrowienie oznajmia
zgromadzone] wspodlnocie obecno$¢ Pana. Poprzez to pozdrowienie i odpowiedz ludu
ujawnia si¢ misterium zgromadzonego Kosciota. Po pozdrowieniu ludu kaptan albo



51.

54,

56.

63.

a)

diakon lub $wiecka osoba uslugujaca moze w bardzo krétkich stowach wprowadzi¢
wiernych w tres¢ Mszy $§wigtej danego dnia.

Nastepnie kaptan wzywa do aktu pokuty, jaki po krotkiej chwili milczenia spetnia cata
spoteczno$¢ w formie wspolnego wyznania, kaptan za$ konczy je absolucja, ktora jednak
nie posiada skutecznoSci sakramentu pokuty. W dniu Panskim, zwlaszcza
w  Okresie Wielkanocnym, zamiast zwyklego aktu pokuty moze si¢ odby¢
btogostawienstwo wody i1 pokropienie nig wiernych na pamiatke chrztu.

Nastepnie kaptan wzywa lud do modlitwy; wszyscy razem z kaptanem zachowuja chwile
milczenia, aby sobie uswiadomi¢, ze stoja w obliczu Boga i wyrazi¢ w sercu swoje
prosby. Wtedy kaptan wyglasza oracje, ktora zwyklo si¢ nazywaé ,kolekty”
1 w ktorej wyraza si¢ charakter celebracji.

Liturgi¢ stowa nalezy sprawowac tak, aby sprzyjala medytacji. Dlatego trzeba unikaé
jakiegokolwiek pospiechu, ktory utrudniatby skupienie. Stosowne sg w niej takze
odpowiednie do poziomu zgromadzenia krotkie chwile milczenia, w ktérych wierni pod
wptywem Ducha Swictego mogliby przyjaé stowo sercem i przygotowaé na nie
odpowiedz przez modlitwe. Te chwile ciszy mozna z pozytkiem zachowaé np. przed
samym rozpoczeciem liturgii stowa, po pierwszym i drugim czytaniu oraz po homilii.

Kiedy jest przewidziane tylko jedno czytanie przed Ewangelia:

w okresie, w ktorym nalezy S$piewa¢ Alleluja, mozna wykonywac albo psalm

allelujatyczny, albo psalm i Alleluja z jego wersetem;

b) w okresie, w ktorym nie jest przewidziany $piew Alleluja, mozna wykonywa¢ albo psalm
1 werset przed Ewangelia, albo tylko psalm;

c) jesli nie Spiewa sie Alleluja lub wersetu przed Ewangelia, mozna je opuscic.
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Homili¢ winien z zasady glosi¢ kaptan celebrujacy. Moze on ja zleci¢ kaptanowi
koncelebrujacemu lub niekiedy, zaleznie od okolicznosci, takze diakonowi, nigdy za$
osobie swieckiej. W szczeg6lnych przypadkach i ze stusznej przyczyny homili¢ moze
wygtlosi¢ takze biskup lub prezbiter, ktory uczestniczy w celebracji, cho¢ nie moze
koncelebrowa¢. W niedziele i obowigzujace $wieta homili¢ nalezy glosi¢ podczas
wszystkich Mszy sprawowanych z udziatem ludu; mozna jg opusci¢ jedynie z bardzo
waznego powodu. Bardzo zaleca si¢ gloszenie homilii w innych dniach, zwlaszcza
w dniach powszednich Adwentu, Wielkiego Postu i Okresu Wielkanocnego, a takze
w innych dniach $§wigtecznych 1 przy innych okazjach, w ktorych wierni liczniej
gromadzg si¢ w koSciele. Zaleca si¢ zachowanie po homilii krotkiej chwili milczenia.

Kaptan celebrujacy kieruje modlitwa, stojac w miejscu przewodniczenia. Rozpoczyna ja
krotka zacheta, w ktorej wzywa wiernych do modlitwy oraz wypowiada modlitwe na
zakonczenie. Proponowane intencje winny by¢ nieliczne, utozone w duchu madrej
wolnosci, zwigzte i wyrazajace btagania catej wspolnoty. Wezwania wygtasza diakon lub
kantor albo lektor lub inny wierny $wiecki, stojacy przy ambonie lub w innym
odpowiednim miejscu. Lud za$, stojac, przytacza sie¢ do modlitwy albo przez wspdlne
wezwanie wypowiadane po kazdej intencji, albo przez modlitwg w milczeniu.
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Na poczatku Liturgii eucharystycznej przynosi si¢ do ottarza dary, ktére stang si¢ Ciatem
1 Krwig Chrystusa. Najpierw przygotowuje si¢ ottarz, czyli stot Panski, bedacy osrodkiem
catej Liturgii eucharystycznej; umieszcza si¢ na nim korporal, puryfikaterz, mszal
1 kielich, chyba ze przygotowuje si¢ go przy kredensie. Nastepnie przynosi si¢ dary na
ofiar¢: godne uznania jest, jesli wierni przynosza chleb i wino, ktére przyjmuje od nich
kaptan albo diakon, aby je nastepnie zlozy¢ na ottarzu. Chociaz wierni tak jak dawniej
nie sktadajg juz chleba i wina przeznaczonych do liturgii ze swoich wlasnych daréw,
obrzed przyniesienia ich do ottarza zachowuje swoja wymowe i duchowe znaczenie.
Pozadane jest takze przynoszenie przez wiernych lub zbieranie w kosciele pieniedzy albo
innych dardw przeznaczonych na potrzeby ubogich lub kosSciota; sktada si¢ je
w odpowiednim miejscu obok stotu eucharystycznego.

Kaptan, w razie potrzeby wspomagany przez diakona lub koncelebransa, famie chleb
eucharystyczny. Spelniony przez Chrystusa podczas Ostatniej] Wieczerzy gest lamania,
ktéry w czasach apostolskich nadatl nazwe calej akcji eucharystycznej, oznacza, ze
wierni, cho¢ liczni, tworza jedno Cialo przez przyjmowanie Komunii
z jednego chleba, jakim jest Chrystus umarly za zbawienie $wiata i zmartwychwstaly
(por. 1 Kor 10, 17). Lamanie rozpoczyna si¢ po przekazaniu znaku pokoju 1 winno si¢
odbywa¢ z naleznym szacunkiem. Nie nalezy jednak tej czynno$ci bez potrzeby
przedluza¢ ani tez przywigzywa¢ do niej nadmiernej wagi. Obrzed ten jest zastrzezony
dla kaptana lub diakona. Kaptan tamie chleb i wpuszcza do kielicha czastke Hostii na
znak zjednoczenia Ciala 1 Krwi Panskiej w dziele zbawienia, to znaczy potaczenia Ciata
1 Krwi Jezusa zyjacego i chwalebnego. Btaganie Baranku Bozy $piewa zwykle lub gltosno
recytuje schola albo kantor, lud za$ odpowiada. Wezwanie to towarzyszy famaniu chleba
i moze by¢ kilkakrotnie powtorzone, az obrzed si¢ zakonczy. Ostatnim razem wezwanie
konczy si¢ stowami Obdarz nas pokojem.

Modlitwa odmawiang po cichu kaptan przygotowuje si¢ do owocnego przyjecia Ciata
1 Krwi Chrystusa. Wierni czynig to samo, modlac si¢ w milczeniu. Nastgpnie kaptan,
trzymajac nad pateng albo nad kielichem Chleb eucharystyczny, ukazuje go wiernym
1 zaprasza ich na Uczt¢ Chrystusa. Poslugujac si¢ ustalonymi stowami ewangelicznymi,
razem z ludem wyraza akt pokory.

Jako S$piew na Komuni¢ mozna wzig¢ albo antyfone¢ z Gradualu Rzymskiego
z psalmem lub samg, albo antyfon¢ z psalmem z Graduatu zwyklego, albo inny
odpowiedni $piew zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu. Spiew wykonuje sama
schola albo schola lub kantor z ludem. Jesli nie wykonuje si¢ $piewu, podana
w Mszale antyfonge moga recytowa¢ wierni, albo niektérzy z nich, albo lektor;
w przeciwnym razie czyni to sam kaplan po przyjeciu Komunii $wigtej, a przed
rozdawaniem jej wiernym.

Po rozdaniu Komunii $wigtej, zaleznie od okoliczno$ci, kaptan i wierni przez pewien
czas modla si¢ w ciszy. Jesli okaze si¢ to stosowne, cate zgromadzenie moze tez wykonac
psalm lub inng piesn pochwalng albo hymn.

117.0Oltarz ma by¢ nakryty przynajmniej jednym biatym obrusem. Na ottarzu lub obok niego

na czas kazdej celebracji stawia si¢ przynajmniej dwa $Swieczniki z zapalonymi $wiecami,
moze ich by¢ wiecej: cztery lub szes$¢, zwlaszcza w niedziele albo obowigzujace §wigto,
lub, gdy celebruje biskup diecezjalny, siedem. Rowniez na oltarzu lub w jego poblizu ma
sie znajdowac¢ krzyz z wizerunkiem Chrystusa ukrzyzowanego. Swieczniki i krzyz mozna



tez wnie$¢ w procesji na wejscie. Na ottarzu mozna potozy¢ ksiege Ewangelii, odrebng
od ksiegi innych czytan, jesli si¢ jej nie przynosi podczas procesji na wejscie.

132. W czasie Alleluja lub innego $piewu kaptan naktada kadzidto i blogostawi, jesli si¢
stosuje okadzenia. Po czym pochylony przed ottarzem i majac rece ztozone, mowi cicho:
Wszechmogqgcy Boze, oczys¢ serce.

141. Przy ofltarzu kaptan bierze od akolity lub innego uslugujacego paten¢ z chlebem
1 trzymajac ja obiema rgkami, wzniesiong nieco nad oltarzem, wypowiada cicho stowa:
Blogostawiony jestes, Panie. Nastepnie paten¢ z chlebem ktadzie na korporale.

163.Po rozdzieleniu Komunii $wigtej kaplan sam spozywa przy oltarzu pozostate
konsekrowane Wino; konsekrowane za$ Hostie, ktore pozostaty, albo spozywa przy
oltarzu, albo zanosi na miejsce przechowywania Eucharystii. Po powrocie do oltarza
kaptan, gdyby znalazt okruszyny, zbiera je, a nastepnie, stojac z boku ottarza albo przy
kredensie, oczyszcza paten¢ lub puszke nad kielichem, po czym oczyszcza kielich,
mowigc cicho: Panie, daj nam czystym sercem itd. i wyciera go puryfikaterzem. Jezeli
naczynia zostaly oczyszczone przy oltarzu, ministrant odnosi je na kredens. Mozna
jednak naczynia do puryfikacji, zwlaszcza gdy jest ich wiele, pozostawi¢ odpowiednio
nakryte na oltarzu lub na kredensie na roztozonym korporale, a po Mszy swigetej, gdy lud
zostanie odestany, dokona¢ oczyszczenia (puryfikacji).

214.Czynnosci przygotowania daréw spetnia gtéwny celebrans; inni koncelebransi pozostaja
na swoich miejscach.

215.Po wypowiedzeniu przez gltéwnego celebransa modlitwy nad darami koncelebransi
podchodza do oltarza i staja wokot niego tak, by nie przeszkadza¢ w spelnianiu czynnosci
obrzedowych 1 by wierni mogli je dobrze widzie¢, a diakon nie miat trudnosci
w podchodzeniu do ottarza, kiedy jego funkcja bedzie tego wymagata.

218.Czgsci modlitwy przeznaczone do wspolnego odmawiania przez wszystkich
koncelebrujacych, a zwlaszcza stowa konsekracji, jakie wszyscy sa obowigzani
wypowiada¢, koncelebransi maja wymawia¢ gltosem przyciszonym, aby mozna byto
wyraznie stysze¢ glos celebransa gltownego. W ten sposob ulatwia si¢ wiernym
zrozumienie stow. Zaleca si¢ Spiewac czesci przeznaczone do wspolnego odmawiania,
a zaopatrzone w mszale w melodie.

222.0d Prosimy Cig, Boze, uswigé az do Pokornie Cig btagamy gtdwny celebrans wykonuje
gesty, wszyscy za$ koncelebransi recytuja wszystkie modlitwy  wspolnie,
W nastepujacy sposob:

Prosimy Cie, Boze, uswie¢, majac rece wyciaggniete nad darami;

On to w dzien, Podobnie po wieczerzy ze ztozonymi rekami;

3. Stowa Panskie majac prawg reke wyciagnieta w strong chleba i kielicha, jesli si¢ to wyda
stosowne; w  czasie ukazania postaci patrza na Hostie 1  kielich,
a potem gleboko si¢ pochylaja;

Boze Ojcze, my, Twoi studzy | Racz wejrze¢, majac rece roztozone;

Pokornie Cig blagamy pochyleni 1 majac rece ztozone az do stow: abysmy przyjmujgc
z tego oltarza, a nastgpnie wyprostowani zegnaja si¢ na stowa: otrzymali obfite
blogostawienstwo i taske.
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224.Na stowa Rowniez nam, Twoim grzesznym stugom wszyscy koncelebransi uderzaja si¢
W piersi.

249. Jesli Komunia koncelebransow odbywa si¢ przez zanurzenie, gtowny celebrans spozywa
Cialo 1 Krew Pana w zwykly sposob, zwracajac uwage na to, by w kielichu pozostata
wystarczajaca ilo§¢ Najswietszej] Krwi do Komunii koncelebransow. Nastepnie diakon lub
jeden z koncelebransow stawia kielich posrodku ottarza lub z boku na innym korporale,
razem z pateng zawierajacg czgsci Hostii. Koncelebransi podchodzg kolejno do ottarza,
przyklekaja, biorg Hosti¢ i zanurzywszy ja czgsciowo w kielichu, podtozywszy puryfikaterz
pod usta, spozywaja. Nastepnie wracajag na swoje miejsca jak na poczatku Mszy Swigtej.
Komuni¢ przez zanurzenie przyjmuje rowniez diakon z rak jednego z koncelebranséw; na
stowa koncelebransa: Ciafo i Krew Chrystusa odpowiada: Amen. Diakon spozywa przy
oltarzu Najswietsza Krew, ktora zostala, wspomagany w razie potrzeby przez niektorych
koncelebransow. Nastepnie kielich przenosi na kredens i tam on sam albo obrzedem
ustanowiony akolita oczyszcza, wyciera i porzadkuje naczynia liturgiczne jak zwykle.

274.Przyklekniecie, ktore wykonuje si¢ przez zgigcie prawego kolana az do ziemi, oznacza
uwielbienie.  Dlatego  obowiazuje ono przed Najswigtszym  Sakramentem
i przed Krzyzem §wietym, od jego uroczystej adoracji w liturgii Wielkiego Piatku az do
rozpoczgcia Wigilii Paschalnej. W czasie Mszy §wigtej kaptan celebrujacy przykleka trzy
razy: po podniesieniu Hostii, po podniesieniu kielicha i przed Komunig $§wieta.
Szczegdtowe przepisy obowigzujace we Mszy koncelebrowanej zostaly podane
w odpowiednim miejscu (por. nry 210-251).Jesli za§ w prezbiterium jest tabernakulum
z Naj$wigtszym Sakramentem, kaptan, diakon 1 inni ustugujacy przyklekaja po przyjsciu
do ottarza i przed odej$ciem od niego, nie za§ podczas samej celebracji Mszy §wigte;j.
Poza tym przyklekaja wszyscy, ktorzy przechodza przed Najswigtszym Sakramentem,
chyba ze idg w procesji. Ustugujacy, ktérzy niosg krzyz procesyjny lub swiece, zamiast
przyklekniecia wykonuja skton glowy.

275.Ukton wyraza uszanowanie i cze$¢ oddawang osobom lub ich wyobrazeniom. Rozréznia
si¢ dwa rodzaje uktonow: pochylenie gtowy i pochylenie ciata.

1. Pochylenie glowy czyni si¢, wymawiajac razem imiona Trzech Osob Boskich, imi¢
Jezusa, Naj$wietszej Maryi Panny i Swietego, na cze$é ktorego sprawuje sie Msze.

2. Pochylenie ciata, czyli gleboki uklon, czyni si¢: przed oltarzem; podczas wypowiadania
modlitw: Wszechmogqgcy Boze, oczysé¢ i Przyjmij nas, Panie;
W czasie wyznania wiary na stowa: I za sprawg Ducha Swietego;, W Kanonie Rzymskim
na stowa: Pokornie Cie blagamy. W ten sposdb pochylony stoi diakon, gdy prosi
o blogostawienstwo przed gloszeniem Ewangelii. Ponadto kaptan pochyla si¢ nieco,
kiedy w czasie konsekracji wymawia stowa Panskie.

276.0kadzenie, jak to wynika ze swiadectw Pisma §wietego (por. Ps 140,2; Ap 8, 3), wyraza
czes¢ 1 modlitwe. Kadzidta mozna uzywaé¢ wedlug uznania w kazdej formie Mszy
swigtej:

podczas procesji na wejscie;

na poczatku Mszy, do okadzenia krzyza i oltarza;

w czasie procesji przed Ewangelig 1 podczas jej gltoszenia;

po zlozeniu na ottarzu chleba i kielicha — do okadzenia daréw, krzyza, ottarza, kaptana
i ludu;

5. podczas ukazania Hostii i kielicha po konsekraciji.
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277.Kaptan naktada kadzidto do kadzielnicy i blogostawi je znakiem krzyza, nic nie mowiac.

=

Przed okadzeniem i po jego wykonaniu oddaje si¢ gleboki ukton w stron¢ okadzanej
osoby lub rzeczy, z wyjatkiem ottarza i darow ztozonych na ofiar¢ w Mszy $wigte;j.
Trzema rzutami kadzielnicy okadza si¢: Najswietszy Sakrament, relikwie $wigtego
Krzyza i obrazy Chrystusa Pana wystawione do publicznej czci, dary zlozone na ofiarg
w  Mszy  $wietej, krzyz  oltarzowy,  Ewangeliarz, = paschat,  kaptana
i lud. Dwoma rzutami kadzielnicy okadza sie relikwie i obrazy Swietych wystawione do
publicznej czci, i to tylko na poczatku celebracji, po okadzeniu ottarza. Ottarz okadza si¢
pojedynczymi ruchami kadzielnicy w ten sposob:

jesli ottarz jest odsuniety od Sciany, kaptan okadza go, obchodzac dokota;

jesli oftarz nie jest odsunigty od $ciany, kaptan, przechodzac wzdluz niego, okadza
najpierw prawg, potem lewa strone. Jezeli krzyz jest na ottarzu lub obok niego, okadza
si¢ go przed okadzeniem oltarza. Natomiast jezeli jest za ottarzem, kaptan okadza go, gdy
przed nim przechodzi. Dary ofiarne kaptan okadza trzema rzutami kadzielnicy, przed
okadzeniem krzyza i ottarza. Moze tez wykona¢ okadzenie darow, czynigc nad nimi znak
krzyza kadzielnica.

279.Naczynia liturgiczne puryfikuje kaptan, diakon albo ustanowiony akolita po Komunii lub

po Mszy $wigtej, w miar¢ mozliwo$ci, na kredensie. Kielich puryfikuje si¢ woda albo
woda 1 winem; spozywa ja ten, kto dokonuje puryfikacji. Paten¢ wyciera si¢ zwykle
puryfikaterzem. Nalezy dbac o to, aby cata reszta Krwi Chrystusa, ktoéra by pozostata po
rozdzieleniu Komunii §wigtej, zostata od razu spozyta przy ottarzu.

280.Jesli upadnie Hostia lub jakas jej czastka, nalezy ja podnie$¢ z czcig. Gdyby za$ rozlata

si¢ Najswictsza Krew, wtedy miejsce, na ktore splyneta, nalezy obmyé¢ woda,
a wode wla¢ do koscielnej studzienki.

324.Jedli po konsekracji lub w czasie przyjmowania Komunii §wictej kaptan spostrzeze, ze

zamiast wina wlano wode, po usuni¢eciu wody do jakiego$ naczynia wlewa do kielicha
wino z woda i konsekruje, wypowiadajac stowa dotyczace konsekracji kielicha, nie ma
za$ obowigzku powtornego konsekrowania chleba.

365.Zasady wyboru Modlitwy eucharystycznej sg nastepujace:

1.

Pierwsza Modlitwe eucharystyczng (Kanon Rzymski), ktorg zawsze mozna odmawiac,
zaleca si¢ stosowa¢ w dni majagce wilasne Zjednoczeni i w Mszach
z wlasnym Boze, przyjmij {laskawie te ofiare, a takze w $wigta Apostotow
i Swietych, ktorych imiona wspomina sie w tekécie tej modlitwy; wskazane jest rowniez
stosowanie tej modlitwy w niedziele, jesli racje duszpasterskie nie zalecajg wyboru
trzeciej Modlitwy eucharystycznej.

Druga Modlitwa eucharystyczna, ze wzgledu na jej cechy charakterystyczne, zalecona
jest w dni powszednie i w specjalnych okoliczno$ciach. Modlitwa ta ma wprawdzie
wlasng  prefacje, ale mozna jg stosowa¢ 1 z innymi prefacjami,
z tymi zwlaszcza, ktore w sposdb syntetyczny ujmujg misterium zbawienia, np.
z prefacjami zwyklymi. Kiedy Msz¢ sprawuje si¢ za jakiego$ zmarlego, mozna uzy¢
specjalnej formuty zamieszczonej przed Pamigtaj takze.

Trzecig Modlitwg eucharystyczng mozna stosowa¢ w potaczeniu z kazdg prefacja. Zaleca
si¢ stosowac t¢ modlitwe w niedziele 1 §wigta. Jesli uzywa si¢ jej w Mszach za zmartych,
mozna zastosowac specjalng formute, ktérag wprowadza si¢ po stowach: Zjednocz ze sobg
wszystkie swoje dzieci rozproszone po caltym swiecie.



4. Czwarta Modlitwa eucharystyczna ma prefacje niezmienng i podaje pelniejsze
streszczenie dziejow zbawienia. Mozna si¢ nig postuzy¢, gdy Msza nie ma wilasnej
prefacji, i w niedziele Okresu Zwyktego. Do tej modlitwy, ze wzgledu na jej budowe, nie
mozna wprowadzac¢ specjalnej formuty za zmartego.

380. Wsréd Mszy za zmartych pierwsze miejsce zajmuje Msza pogrzebowa. Mozna j3
sprawowa¢ we wszystkie dni, z wyjatkiem uroczysto$ci obowigzujacych, Wielkiego
Czwartku, Triduum Paschalnego oraz niedziel Adwentu, Wielkiego Postu i Okresu
Wielkanocnego. Nalezy ponadto zachowa¢ obowigzujace przepisy prawa.

381. Msze $wigte za zmarlych: po otrzymaniu wiadomosci o zgonie, z okazji ostatecznego
pogrzebania zmartego i1 w pierwszg rocznicg $Smierci mozna sprawowac takze w dni oktawy
Narodzenia Panskiego, w dni, w ktore przypada wspomnienie obowigzkowe oraz w dzien
powszedni, z wyjatkiem Srody Popielcowej i Wielkiego Tygodnia. Inne Msze za zmartych,
czyli Msze ,,codzienne”, mozna sprawowa¢ w dni powszednie Okresu Zwykltego, w ktore
przypadaja wspomnienia dowolne albo Oficjum z dnia, pod warunkiem zZe rzeczywiscie
ofiaruje si¢ je za zmartych.

382. Podczas Mszy $wietej pogrzebowej winna by¢ z zasady wygloszona krétka homilia,
ktéra w zadnym razie nie moze przybiera¢ formy pochwalnej mowy zatobne;.

WSKAZANIA EPISKOPATU POLSKI PO OGLOSZENIU NOWEGO
WYDANIA OGOLNEGO WPROWADZENIA DO MSZALU
RZYMSKIEGO

13. Wykonywanie czytan poprzedzajacych Ewangelie nalezy do lektoréw. Wspdlnota
powinna przygotowywaé do tej funkcji zarowno mezczyzn, jak i1 kobiety. Z zasady
czytania powinni wykonywac¢ dorosli, takze we Mszach z udzialem dzieci. Po odczytaniu
pierwszego lub drugiego czytania lektor w czasie wypowiadania aklamacji: Oto stowo
Boze nie unosi lekcjonarza i nie ukazuje go wiernym.

17. Po od$piewaniu aklamacji przed Ewangelig ,,uczestnicy zwracajg si¢ w stron¢ ambony,
okazujac szczegodlng czes¢ dla Ewangelii Chrystusa” (OWMR 133). Czytajacy Ewangeli¢
czyni znak krzyza na ksiedze. Gdy kaptan czyni znak krzyza na czole, ustach i piersiach,
moéwige: Slowa Ewangelii wedlug §wigtego N., wszyscy zgromadzeni czynig podobnie.
Wykonujg potrojny znak krzyza, a nastgepnie wypowiadaja aklamacje: Chwala Tobie,
Panie (zob. OWMR 134).

18. Proklamujacy Ewangelie, po jej odczytaniu, nie unosi Ewangeliarza i nie ukazuje go
wiernym w czasie wypowiadania aklamacji: Oto slowo Panskie. Stowo zostato
wygloszone i zyje teraz w ludzkich sercach.

24. Zachowujemy tradycyjng forme¢ wyznania wiary w niedziele i uroczystosci. Jest nig
symbol nicejskokonstantynopolitanski. Zgodnie z nowym Missale Romanum:
»W miejsce symbolu nicejskokonstantynopolitanskiego, zwtaszcza w czasie Wielkiego
Postu 1 w okresie wielkanocnym, mozna uzy¢ symbolu chrzcielnego Kosciota
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25.

26.

27.

30.

32.

33.

34.

Rzymskiego zwanego Sktadem Apostolskim” (Ordo Missae, nr 19). Zaleca si¢, by
w wieksze uroczystosci wyznanie wiary byto §piewane.

W czasie wyznania wiary wszyscy gteboko si¢ pochylajg na stowa: ,,I za sprawg Ducha
Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stal sie czlowiekiem” wzglednie ,.ktory sie
poczat z Ducha Swictego, narodzit sic z Maryi Panny”. Klekaja za$ na te stowa
w uroczysto$¢ Zwiastowania i Narodzenia Panskiego (zob. OWMR 137).

Przewodniczacy celebracji z miejsca przewodniczenia rozpoczyna i konczy modlitwe
powszechng (zob. OWMR 71 i1 108). Odczytywanie wezwan tej modlitwy nie nalezy do
kaptana. Wezwania wyglasza diakon, kantor, lektor lub inny wiemy $wiecki. Moze to
czyni¢ z ambony lub z innego odpowiedniego miejsca. Wezwania te winny by¢ nieliczne,
utozone w duchu madrej wolnos$ci, zwigzle i wyrazajace btagania catej wspdlnoty.
Ma ich by¢ przynajmniej cztery, a najwyzej sze§¢. W modlitwie powszechnej nalezy
uwzglednié nastgpujace intencje: za Kosciol, za rzadzacych
1 0 zbawienie catego §wiata, za do§wiadczonych trudno$ciami i za miejscowa wspodlnote
(zob. OWMR 70).

,»Po zakonczeniu modlitwy powszechnej wszyscy siadaja i rozpoczyna si¢ $piew na
przygotowanie daréow. Akolita albo inny $wiecki ministrant umieszcza na oftarzu
korporal, puryfikaterz, kielich, palke i mszal” (OWMR 139). Czynno$ci zwigzanych
z przygotowaniem daréw oraz umieszczenie na ottarzu wszystkiego, co potrzeba, nie
wolno rozpocza¢ przed zakonczeniem modlitwy powszechnej. Po przygotowaniu ottarza
przynoszone sg dary chleba i wina. Zaleca si¢, aby te owoce ziemi i pracy czlowieka,
wyrazajace ludzki udzial w ofierze Chrystusa, byty przynoszone w sposob uroczysty,
w procesji. Do ottarza mozna takze przynosi¢ dary na potrzeby ubogich lub kosciota.
W czasie calego obrzedu przygotowania darow (facznie z procesja) wierni siedza do
wezwania ,,Mddlcie si¢...” 1 wykonuja odpowiednio dobrany $piew (zob. OWMR
74,139), jesli uzywa si¢ kadzidla, wierni wstaja na okadzenie kaptana.

Przed prefacja, nigdy za§ w czasie samej prefacji, kaptan w krétkich slowach moze
wprowadzi¢ wiernych do Modlitwy eucharystycznej. Zaleca si¢ $piew aklamacji Swiety
(zob. OWMR, 79 b).

Modlitwe 0Ojcze nasz z rgkami rozlozonymi odmawiajg tylko kaptani celebrujacy
1 koncelebrujacy.

Znakiem pokoju jest ukton w stron¢ najblizej stojacych uczestnikow Mszy $wigtej lub
podanie im reki. Ten gest wykonuje si¢ w milczeniu lub wypowiada stowa: Pok6j Panski
niech zawsze bedzie z tobg albo: Pokdj z toba, na co przyjmujacy odpowiada: Amen.
Nalezy jednak zachowac¢ jednolito$¢ znaku w danym zgromadzeniu (zob. OWMR 42).
Nie wolno uzywa¢ formuty: Poko6j nam wszystkim. Kaptan moze przekaza¢ znak pokoju
uslugujacym, zawsze jednak pozostaje w prezbiterium, aby nie zakidcac celebracji. Niech
uczyni podobnie, to znaczy pozostanie w prezbiterium, jesli dla stusznej przyczyny
pragnie przekaza¢ znak pokoju niektorym wiernym. Wypada, aby kazdy z umiarem
przekazywat znak pokoju osobom najblizej stojacym (zob. OWMR 82 i 154).

Po zakonczeniu $piewu: Baranku Bozy nalezy zachowa¢ chwilg ciszy na indywidualng
modlitwe. ,,Modlitwa odmawiang po cichu kaptan przygotowuje si¢ do owocnego
przyjecia Ciata 1 Krwi Chrystusa. Wierni czynig to samo, modlac si¢ w milczeniu”



38.

40.

471.

48.

49,

50.

51.

52.

(OWMR 84). Na stowa: Oto Baranek Bozy i nast¢gpujacy po nim akt pokory kaptan
ukazuje Hostig, trzymajac jg albo nad pateng albo nad kielichem (zob. tamze).

Zaleca si¢ procesyjne podchodzenie do przyjecia Komunii swigtej (zob. OWMR 44,86
i 160). Ciato Pana jest bowiem pokarmem na drodze do zycia wiecznego. Komuni¢
Swieta mozna przyja¢ w postawie kleczacej lub stojacej. Postawe stojaca nalezy
zachowa¢ zawsze, gdy Komunii $wietej udziela si¢ pod obiema postaciami. Wierni
przyjmujacy Cialo Panskie w postawie stojacej wykonuja wczesniej skton ciala lub
przyklekaja na jedno kolano.

Komunii §wigtej udziela si¢ przez podanie Hostii wprost do ust. Jezeli jednak kto$ prosi
o Komunig¢ na reke przez gest wyciaggnigtych dioni, nalezy mu w taki sposob jej udzielic.
Przyjmujacy winien spozy¢ Cialo Panskie wobec szafarza. Wierni przystepujacy do
Komunii §wigtej nie moga sami bra¢ konsekrowanego Chleba ani Kielicha Krwi Panskiej
(zob. OWMR 160). Nie wolno im tez podawa¢ na r¢gke Hostii zanurzonej we Krwi
Panskie;.

,Zachowywanie przez wszystkich uczestnikow jednolitych postaw ciata jest znakiem
jednosci cztonkow chrzescijanskiej wspdlnoty zgromadzonych na sprawowanie $wigtej
liturgii: wyrazaja one bowiem i ksztattuja duchowe przezycia uczestniczacych” (OWMR
42).

Wierni stoja: od wejsScia kaplana az do kolekty wiacznie; podczas $piewu przed
Ewangelia, w czasie Ewangelii, wyznania wiary i modlitwy powszechnej, od wezwania:
Modlcie si¢, aby, az do Baranku Bozy, z wyjatkiem modlitwy epikletycznej i stow
przeistoczenia; w czasie modlitwy po Komunii i zakonczenia Mszy $wigte;.

Wierni mogg siedzie¢: w czasie czytan 1 psalmu responsoryjnego; w czasie homilii;
w czasie przygotowania daroOw; w czasie rozdzielania Komunii §wigtej 1 milczenia po
niej.

Wierni klgcza: w czasie modlitwy epikletycznej 1 przeistoczenia (wierni klekaja na
epikleze, a wstajg przed aklamacja po przeistoczeniu); na stowa: Oto Baranek Bozy;
Panie, nie jestem godzien; moga klgcze¢ w czasie przyjmowania Komunii §wigtej, jezeli
taka forma zostala przyjeta we wspélnocie; moga klecze¢ od $piewu Swicty do
doksologii: Przez Chrystusa, z Chrystusem, jesli taki zwyczaj istnieje we wspdlnocie
(zob. OWMR 43).

Ludzie w starszym wieku, stabi i chorzy, moga siedzie¢ w czasie calej Mszy Swietej
1 nie nalezy ich niepokoi¢. Podobnie w kaplicach szpitali i zaktadow specjalnych trzeba
uwzgledni¢ stan zdrowia uczestnikow.

Zgodnie z OWMR 91 wierni §wieccy, po odpowiednim przygotowaniu, powinni spetniaé
w liturgii wszystkie funkcje, ktore sa dla nich przeznaczone, a wigc czyta¢ stowo Boze
z wyjatkiem Ewangelii, $piewa¢ psalm responsoryjny i werset przed Ewangelia,
odczytywa¢ wezwania modlitwy powszechnej oraz komentarze, postugiwac przy ottarzu
1 przy miejscu przewodniczenia, troszczac si¢ o mszat, kielich i pateng, kadzidto i krzyz,
swiatlo 1 wodg. Oni takze powinni przynosi¢ do ottarza chleb i wino jako dary ludu
Bozego, zbiera¢ skladke, petni¢ funkcje kantora lub organisty, ozywiaé $piew
zgromadzenia 1 wykonywac¢ niektére Spiewy jako schola lub chér. Nadzwyczajni szafarze
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Komunii $wigtej moga zgodnie z prawem pomaga¢ w udzielaniu Komunii $wigtej
1 zanosic¢ jg chorym.

53. Wszystkie te funkcje moga spelnia¢ zarowno mezczyzni, jak i1 kobiety, z wyjatkiem
czynnosci, ktore sa bezposrednio ustugiwaniem kaptanowi przy ottarzu i przy miejscu
przewodniczenia. Funkcje te s3g zarezerwowane dla meskiej stuzby liturgicznej
(ministrantéw). Moga by¢ powierzone dziewczetom (ministrantkom) tylko wtedy, gdy
udzielit na to wyraznej zgody biskup diecezjalny. On za$, aby taka zgode wydac,
powinien zasi¢gna¢ opinii Konferencji Episkopatu Polski (zob. Wyjasnienie Kongregacji
ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw z 15 marca 1994 r. przypomniane
i potwierdzone przez prefekta tejze Kongregacji 27 lipca 2001 r.).
W Polsce do postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii $§wigtej dopuszczani sg dzi$ tylko
mezezyzni.

CEREMONIAL LITURGICZNEJ POSLUGI BISKUPOW

22. Prezbiterzy uczestniczacy w celebracjach biskupich powinni wykonywa¢ tylko to, co do
nich nalezy; w razie nieobecnosci diakondéw niech pelniag nie-ktére funkcje diakonskie, nigdy
za$ nie ubierajg szat wlasciwych diakonom.

69. Przyklgknigcie, ktére wykonuje si¢ przez zgigcie tylko prawego kolana az do ziemi,
oznacza uwielbienie. Jesli w prezbiterium jest tabernakulum z Naj-$wigtszym Sakramentem,
kaptan, diakon i inni postugujacy przyklekaja po przyjsciu do oftarza i przed odejsciem od
niego, nie za§ podczas samej celebracji Mszy §wigtej.

73. Kaptan celebrujacy 1 koncelebransi oraz postugujacy diakoni na znak czci catuja ottarz na
poczatku Mszy. Przed odejsciem od ottarza tylko celebrans glowny i diakoni oddaja mu czes$¢
przez ucalowanie, inni za$, zwtaszcza jesli sg liczni, zazwyczaj wykonujg nalezny ukton.

74. We Mszy, podczas celebracji stowa 1 przedtuzone; Wigilii, gdy gloszona jest Ewangelia,
wszyscy stoja, zwrdceni w kierunku tego, kto czyta. Diakon, uroczy$cie niosacy ksiege
Ewangelii, udaje si¢ na ambong, poprzedzany przez ministranta z dymigcg kadzielnicg oraz
przez akolitow, niosacych zapalone §wiece. Stangwszy na ambonie, diakon, majac zlozone
rgce, pozdrawia lud, mowigc: Pan z wami. Nastgpnie moéwi: Stowa Ewangelii wedlug
swietego N., kciukiem prawej reki wykonujac znak krzyza na ksiedze, na poczatku perykopy
Ewangelii, ktora ma odczyta¢, a potem na swoim czole, ustach i piersiach. W podobny sposob
znak krzyza na swoim czole, ustach i piersiach wykonuje biskup oraz wszyscy inni. Potem,
przynajmniej we Mszy wspolnotowej, diakon trzema ruchami kadzielnicy okadza ksiggg, to
znaczy na $rodku, po lewej i po prawej stronie, oraz odczytuje Ewangelig.

203. Podczas antyfony do piesni z Ewangelii biskup naktada kadzidto do ka-dzielnicy. Kiedy
chor rozpoczyna piesn: Wielbi dusza moja Pana, wszyscy wstaja. Biskup zdejmuje mitrg
1 wykonuje znak krzyza od czota do piersi, po czym razem z poslugujacymi sktada gleboki
ukton 1 podchodzi do ottarza, opuszczajac jego ucatowanie.
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204. W czasie $piewu piesni z Ewangelii odbywa sie, jak zwykle, okadzenie krzyza, ottarza,
biskupa i innych osob, jak to wyzej zostato powiedziane w od-niesieniu do Mszy $wictej
(numery 89, 93, 96 i 121).

INSTRUKCJA KONGREGACJI KULTU BOZEGO O MSZACH DLA
GRUP SPECJALNYCH - ACTIO PASTORALIS

4. Wiadza zezwalania za sprawowanie Eucharystii dla grup specjalnych poza miejscem
Swigtym jest zarezerwowana ordynariuszowi miejsca, ewentualnie ordynariuszowi
zakonnemu gdy chodzi o podlegle mu domy. Powinni oni jednak udziela¢ tego zezwolenia,
zwlaszcza gdy chodzi o odprawianie w domach prywatnych lub w instytucjach tylko wtedy,
gdy miejsce jest odpowiednie i godne zawsze z wykluczeniem sypialni. Jednak i na to trzeba
zwréci¢ uwage, by domaganie si¢ bardziej obszernego i godniejszego pomieszczenia nie
prowadzito do wyrdzniania pewnych rodzin przed innymi. W ten sposéb mogtyby odzywacé
w nowej formie przywileje, potgpione w Konstytucji o liturgii.

INSTRUKCJA INAESTIMABILE DONUM W SPRAWIE
NIEKTORYCH NORM DOTYCZACYCH KULTU TAJEMNICY
EUCHARYSTYCZNEJ

10. Wierny, zakonnik lub $wiecki, upowazniony jako szafarz nadzwyczajny Eucharystii,
moze rozdziela¢ komuni¢ $w. jedynie wtedy, gdy nie ma kaptana, diakona lub akolity, gdy
kaptanowi stoi na przeszkodzie choroba, podeszty wiek lub gdy liczba komunikujacych jest
tak wiclka, ze przedluzataby si¢ zbytnio Msza $w. Nalezy wigc zgani¢ postawe tych
kaptandéw, ktorzy cho¢ obecni prze celebrze, wstrzymuja si¢ od udzielania Komunii $w.,
zostawiajac ten obowigzek §wieckim.

,TRES ABHINC ANNOS” DRUGA INSTRUKCJA O NALEZYTYM
WYKONYWANIU KONSTYTUCJI O SW. LITURGII

9. Na ofiarowanie, po ofiarowaniu chleba i wina, celebrans sklada na korporale patene
z hostig i kielich nie robigc znaku krzyza pateng i kielichem. Patena z hostig na niej lezaca
pozostaje na korporale tak przed jak i po konsekracji.

12. Po konsekracji celebrans moze nie taczy¢ palcow wielkiego i wskazujacego, jezeli do
palcow przylgnie jakas czasteczka Hostii, nalezy palce otrze¢ nad patena.

13. Obrzgd Komunii $§w. kaptana i wiernych bgdzie nastgpujacy: Po odméwieniu ,,Panem
calestem accipiam” celebrans bierze Hosti¢ 1 stojac zwrocony do ludu podnosi ja mowiac:
,,Oto Baranek Bozy...” a nast¢pnie dodaje razem z wiernymi trzykrotnie: ,,Panie, nie jestem
godzien...” Nastgpnie przyjmuje sam Komuni¢ $w. opuszczajac znak krzyza Hostig
I Kielichem i zaraz rozdaje Komuni¢ wiernym w zwykly sposob.
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PRZEPISY WYKONAWCZE DO INSTRUKCJI KONGREGACJI DS.
SAKRAMENTOW I KULTU BOZEGO INAESTIMABILE DONUM Z 3
IV 1980 — (11 XI1 1980)

II. Nie wolno zmieniac:

1. zachety: ,,Mddlcie si¢, aby moja i waszg ofiar¢ przyjat Bog, Ojciec wszechmogacy,”
2. zaproszenia do Komunii $§w.: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzechy $wiata,
Btogostawieni, ktorzy zostali wezwani na uczt¢ Baranka”,

XII1. Szaty liturgiczne

1. Zgodnie z przepisem zawartym w Caeremoniale Episcoporum (n. 58) biskupi oraz
opaci nosza krzyz pod ornatem.

2. Kielich przygotowany do Mszy $w. ma by¢ nakryty welonem. Jezeli kaptan sam niesie
kielich do Mszy $§w., rowniez ma on by¢ nakryty welonem (por. OWMR nr 80).

3. Pod alb¢ wktada si¢ humeral. Humeralu mozna nie bra¢ tylko woéwczas, gdy alba jest
tak uszyta, ze doktadnie przykrywa zwykty str6j (OWMR nr 298).

4. Na prosbe niektérych Konferencji Biskupéw Kongregacja do Spraw Sakramentdéw
i Kultu Bozego pozwala na uzywanie w goracych strefach klimatycznych obszernego
bialego ornatu bez alby (casula sine alba), na ktéry naktada si¢ stutg¢ koloru dnia.
Nigdy Kongregacja nie wyrazatla zgody na wkladanie stuly na ornat. Przeciwnie,
w indulcie na uzywanie nowej szaty podkresla, ze do zwykltego sprawowania Mszy
Sw. w miejscu §wigtym nalezy nosi¢ tradycyjne szaty liturgiczne: humerat, albg, stute
I ornat zgodnie z przepisami zawartymi w Ogoélnym Wprowadzeniu do Mszatu
rzymskiego. Gtéowny celebrans Mszy koncelebrowanej zawsze ma by¢ ubrany
w tradycyjny liturgiczny strdj kaptanski. W naszym klimacie nie ma potrzeby
zmieniania tego stroju. Dlatego Konferencja Episkopatu nigdy o taki indult nie prosita.
Nalezy doktadnie zachowywaé przepisy zawarte w Ogdélnym Wprowadzeniu do
Mszatu rzymskiego.

X1V. Msze Koncelebrowane

W II1 IIl Modlitwie Eucharystycznej sa dwie modlitwy wstawiennicze, ktére moga odmawiac
dwaj koncelebransi. Nie nalezy ich rozdziela¢ na trzech koncelebranséw. (por. OWMR nr 181
1 185). W IV Modlitwie eucharystycznej jest tylko jedna modlitwa wstawiennicza, ktora
mozna  powierzy¢ jednemu z  koncelebransow  (por. OWMR nr  189).
Podczas Mszy koncelebrowanej przy wspolnym odmawianiu Modlitwy eucharystycznej,
celebrans gtowny odmawia jg gtosno, koncelebransi za$§ potglosem.

»LITURGICA INSTAURATIONES” TRZECIA INSTRUKCJA O
NALEZYTYM WYKONANIU KONSTYTUCJI O SWIETEJ LITURGII

7. Wedlug przepisow liturgicznych w Kosciele przekazywanych, zabrania si¢ kobietom
(dziewczeta, zame¢zne, zakonnice) postugiwaé kaptanowi przy ottarzu tak w kosciotach, jak
w domach, konwentach, kolegiach, instytutach zenskich.

Wolno za$ kobietom stosownie do przepisow w tych sprawach wydanych:
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a) czyta¢ lekcje, z wyjatkiem Ewangelii. Czynno$¢ t¢ maja sprawowaé przy uzyciu
dzisiejszych przyrzadow technicznych, by dobrze byly styszane przez wszystkich.
Konferencje Biskupie moga doktadniej okresli¢ odpowiednie miejsce, z ktorego stowo Boze
podczas nabozenstw majg czytac;

b) wyglasza¢ intencje modlitwy powszechnej;

C) kierowac Spiewem i gra¢ na organach, albo na innych instrumentach, dopuszczonych do
kultu, podczas zgromadzen liturgicznych;

d) wskazowki (czyli didascalia) czyta¢. Maja one pomagac¢ wiernym do lepszego zrozumienia
obrzedow;

e) pewne czynno$ci w stuzbie zebranych wiernych spetniaé, jakie w niektorych krajach sa
powierzone kobietom np.: wiernych przy drzwiach ko$ciota przyjmowac i wyznaczac im
odpowiednie miejsca, utrzymywac¢ wsrod wiernych porzadek podczas procesji, albo zbiera¢
ofiary w kosciele.

WSKAZANIA EPISKOPATU POLSKI DOTYCZACE LITURGI MSZY
SWIETYCH SPRAWOWANYCH W MALYCH GRUPACH
I WSPOLNOTACH

25. Podczas homilii we Mszach z udziatem dzieci istnieje mozliwos¢ dialogu, z ktorej nalezy
czasem roztropnie korzysta¢, aby nawigza¢ znimi zywy kontakt ibardziej skutecznie
przekaza¢ tresci religijne. Dialog podczas homilii ,moze by¢é czasem roztropnie
wykorzystywany przez kaptana sprawujacego Msze $w. jako forma objasnienia, co jednak nie
oznacza ztozenia na innych obowigzku gloszenia stowa” (Ecclesia de mysterio z 15 VIII 1997
art. 3§ 3).

27. Modlitwa wiernych powinna by¢ dostosowana do szczegdlnych okolicznosci Mszy §w.
w malej grupie i wynika¢ ze stowa Bozego (czytania biblijne i homilia). Wprowadzenie do
modlitwy wiernych oraz jej zakonczenie nalezy zawsze do kaptana przewodniczacego (por.
OWMR nr 71). Modlitwe wiernych wraz z kaptanem powinna przygotowa¢ na piSmie grupa
0sOb w niej uczestniczacych. Dopuszczalna jest rowniez tzw. ,,modlitwa spontaniczna” lub
~improwizowana”, ale wtedy takze wezwania powinny by¢ dobrze przemyslane
i wypowiadane w odpowiedniej kolejnosci. W wezwaniach nie nalezy ogranicza¢ si¢ do
spraw i intencji zgromadzonej wspolnoty, ale trzeba uwzgledni¢ potrzeby calego Kosciota,
aktualne wydarzenia w $wiecie i w parafii (por. Actio pastoralis nr 6; nr 69-70). Intencje
powinny by¢ zwiezte, poprawne pod wzgledem teologicznym i jezykowym oraz zrozumiale
dla uczestnikow. W czasie Mszy $sw. w matej grupie wezwan moze by¢ wigcej niz zwykle.
(por. Wskazania Episkopatu Polski nr 26).

28. W czasie Modlitwy Panskiej mozna zachowa¢ praktykowany w matych grupach zwyczaj
odmawiania jej przez wszystkich uczestnikow z roztozonymi rekami.
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29. W Mszach $w. w matych grupach istnieje mozliwo§¢ udzielania wiernym $wieckim
Komunii §w. pod obiema postaciami, zachowujgc przepisy OWMR nn. 281-287
I Redemptionis Sacramentum nn. 100-107. Poniewaz Komunia §w. jest ,,znakiem jednosci”,
jesli udziela si¢ jej pod obiema postaciami, wszyscy uczestnicy liturgii przyjmuja ja, albo
przez bezposrednie picie z Kielicha albo przez zanurzenie (por. Redemptionis Sacramentum nr
103). Wierni przyjmujg Komuni¢ $§w. pod obiema postaciami w postawie stojgcej. Podawanie
kielicha nalezy ,z zasady” do diakona, ajesli go nie ma —do prezbitera, akolity,
nadzwyczajnego szafarza Komunii §w., a nawet upowaznionego jednorazowo do tej funkcji
odpowiedniego wiernego §wieckiego (por. OWMR nr 284a).

30. Nastepujace po Komunii §w. uwielbienie nie powinno przeradza¢ si¢ w inne formy
modlitewne, np. modlitwy wstawiennicze.

INSTRUKCJA REDEMPTIONIS SACRAMENTUM

67. Nade wszystko trzeba szczegdlnie czuwaé, aby homilia opierata si¢ $cisle na tajemnicach
zbawienia, wyjasniajac w ciagu roku liturgicznego na podstawie czytan biblijnych i tekstow
liturgicznych tajemnice wiary i zasady zycia chrzescijanskiego oraz komentujac state lub
zmienne teksty Mszy $wigtej albo inne obrzedy Kosciota. Jest oczywiste, ze wszystkie
interpretacje Pisma §wigtego winny prowadzi¢ do Chrystusa, jako najwazniejszej podstawy
ekonomii zbawienia, lecz powinno si¢ to dokonywaé¢ z uwzglednieniem specyficznego
kontekstu celebracji liturgicznej. W gloszonej homilii nalezy zadba¢, aby rzucaé¢ $wiatto
Chrystusa na wydarzenia zycia. Nie powinno si¢ jednak pozbawia¢ stowa Bozego jego
prawdziwego i nieskazonego sensu, odnoszac si¢ na przyktad jedynie do rzeczywistosci
politycznej lub $wieckiej albo czerpigc z pogladow wywodzacych si¢ ze wspotczesnych
ruchow pseudo-religijnych jak ze zrodta..

69. We Mszy $wietej oraz w innych celebracjach $wigtej liturgii nie wolno uzywaé¢ Symbolu,
czyli Wyznania wiary, ktorego nie ma w prawnie zatwierdzonych ksiegach liturgicznych.

70. Dary ofiarne, ktore wierni maja zwyczaj sktada¢ podczas liturgii eucharystycznej we
Mszy S$wietej, niekoniecznie musza si¢ ogranicza¢ do chleba i wina przeznaczonych do
Eucharystii, lecz moga rowniez obejmowac inne dary, jakie w formie pienigdzy lub innych
przydatnych rzeczy zostaty ofiarowane przez wiernych jako wyraz mitosci wobec ubogich.
Dary materialne powinny jednak by¢ zawsze widzialnym wyrazem owego prawdziwego daru,
jakiego oczekuje od nas Pan: a jest nim skruszone serce, mito§¢ Boga 1 bliZzniego,
dzigki czemu upodabniamy si¢ do ofiary Chrystusa, ktory za nas wydal samego siebie.
W Eucharystii bowiem w najwyzszym stopniu jasnieje owa tajemnica mitosci, ktora Jezus
Chrystus okazat podczas Wieczerzy Panskiej, umywajac uczniom stopy. W celu zachowania
godnosci $wietej liturgii ofiary materialne muszg by¢ jednak zbierane we wlasciwy sposob.
Dlatego pieniadze, jak tez inne dary przeznaczone dla ubogich, nalezy skladac
w odpowiednim miejscu, lecz nie na stole eucharystycznych. Oprocz pieniedzy i okazjonalnie
— dla podkreslenia znaku —niewielkiej czgsci innych darow ofiary tego rodzaju winny by¢
sktadane poza celebracja Mszy $wiete;.

72. Wypada, ,,aby kazdy z umiarem przekazywal znak pokoju tylko osobom najblizej
stojacym”. ,,Kaplan moze przekaza¢ znak pokoju ustugujacym, zawsze jednak pozostajac w
prezbiterium, aby nie zaktocaé celebracji. Niech uczyni podobnie, jesli ze stusznej przyczyny
pragnie przekaza¢ znak pokoju niektorym wiernym”. ,,Jes§li chodzi o sam znak przekazania
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pokoju, winny go ustali¢ Konferencje Episkopatéw”, w gestach zatwierdzonych przez Stolicg
Apostolska, ,,zgodnie z mentalnoscia i zwyczajami ludow”.

113. Kiedy Msza $wigta jest koncelebrowana przez wielu kaptanow, Modlitwe
eucharystyczng nalezy odmowi¢ w jezyku, ktéry jest znany roéwnocze$nie wszystkim
koncelebrujgcym kaptanom oraz zgromadzonemu ludowi. Kiedy si¢ zdarzy, ze wsrod
kaptanow sa tacy, ktorzy nie znaja jezyka celebracji, tak ze nie moga nalezycie odmowic
przeznaczonych dla nich cze$ci Modlitwy eucharystycznej, niech nie koncelebruja, lecz raczej
biorg udziat w celebracji ubrani w strdj chérowy, zgodnie z przepisami.

WPROWADZENIE DO DRUGIEGO WYDANIA LEKCJONARZA
MSZALNEGO

33. Ambona winna by¢ odpowiednio przyozdobiona stosownie do swojej struktury na sposob
staty lub zaleznie od okolicznosci, przynajmniej w dniach uroczystych. Poniewaz ambona jest
miejscem, z ktérego ustugujacy glosza stowo Boze, z natury swojej winna by¢
zarezerwowana dla czytan, psalmu responsoryjnego i paschalnego oredzia. Homilia za$
1 modlitwa wiernych moga by¢ wyglaszane z ambony z racji ich $cislego zwiazku z calg
Liturgia stlowa. Jest natomiast mniej odpowiednie, aby na ambong wchodzili inni ustugujacy,
np. komentator, kantor lub prowadzacy $piew.

CEREMONIAL BISKUPOW, WYD. 1886

Ten, kto okadza, ,trzyma w lewej rgce zwienczenie tancuszkow podtrzymujacych
kadzielnice, w prawej za$ te same ftancuszki razem zlaczone nad kadzielnicg 1 tak
podtrzymuje kadzielnice, aby wygodnie mogt nim porusza¢ i pocigga¢ ku sobie”. ,,Niech
uwaza, aby poruszal si¢ w sposob powazny i estetyczny, bez wykonywania ruchow cialem
1 glowa podczas poruszania kadzielnica; lewa regke podtrzymujaca zwienczenie tancuszkow
winien trzymaé nieruchomo przed piersiami; prawg zas r¢kg i przedramieniem porusza¢ wraz
z kadzielnicag w sposob zreczny i1 ptynny” (por. Ceremoniat biskupow, wyd. 1886, I, XXIII, 4
i 8).

Kiedy méwimy o trzymaniu zlozonych rak, rozumiemy ten gest nastgpujaco: ,,Dionie

Wyprostowane 1 ztgczone trzyma si¢ przed piersiami; kciuk prawej dloni spoczywa na ksztatt
krzyza na kciuku lewe;j” (Ceremoniat biskupdéw, wyd. 1886, I, XIX, 1).

MISSALE ROMANUM ED. 1962

Na epikleze przed konsekracja nalezy wyciagna¢ rece tak, aby dtonie byty otwarte w kierunku
darow 1 nad nimi (por. MR, wyd. 1962. Obrzed obowigzujacy w sprawowaniu Mszy, VIII, 4).

»len, kto sie¢ zegna, zwraca ku sobie dlon prawej reki, majac wszystkie palce ztaczone

1 wyprostowane oraz czyni znak krzyza prowadzac dton od czola do piersi i od lewego
ramienia do prawego. Jesli za$ btogostawi inne osoby lub jakas$ rzecz, zwraca ku tej osobie
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lub rzeczy dlon od strony matego palca, wyciaga cata dlon majac wszystkie palce ztaczone
1 wyciaggniete” (MR, wyd. 1962. Obrzed obowigzujacy w sprawowaniu Mszy, 111, 5).

DYREKTORIUM O MSZACH SW. Z UDZIALEM DZIECI

16. W wielu miejscowosciach, zwlaszcza w niedziele i $wigta, w kosSciotach parafialnych
odprawia si¢ Msze §w., w ktorych z wielka iloscig dorostych réwnoczesnie uczestniczy
pewna liczba dzieci. Postawa dorostych wiernych w czasie tych Mszy moze mie¢ duzy wptyw
na dzieci. Dorosli rowniez czerpig pozytek duchowy, gdyz podczas takiego zgromadzenia
przekonuja si¢, jaki udziat majg dzieci w spoteczno$ci chrzescijanskiej. Uczestnictwo dzieci
we Mszy §w. razem z rodzicami i innymi cztonkami rodziny bardzo sprzyja pielegnowaniu
ducha chrze$cijanskiego w rodzinach.

Nawet malenkie dzieci, ktore jeszcze nie potrafig lub nie chcg uczestniczyé we Mszy $w.,
mozna przyprowadzi¢ na zakonczenie Mszy $§w., aby otrzymaly blogostawienstwo wraz
z calym zgromadzeniem. Podczas Mszy $w. pozostaja one w oddzielnym miejscu pod
nadzorem starszych osob, np. pomocnic parafialnych.

17. W tego rodzaju Mszach trzeba pilnie uwaza¢, aby dzieci nie poczuly si¢ jakby
lekcewazone z tego wzgledu, ze nie sg jeszcze zdolne do uczestnictwa i zrozumienia tego, co
si¢ podczas obrzedow odbywa i glosi. Przynajmniej w jaki§ sposob trzeba uwzgledni¢ ich
obecnos$¢, np. zwracajac si¢ specjalnie do nich w pouczeniach (np. na poczatku i na koncu
Mszy §w.) oraz w jakiej$ cze$ci homilii.

Jezeli pozwalaja na to warunki miejscowe 1 osobowe, od czasu do czasu mozna odprawi¢ dla
dzieci liturgi¢ stowa wraz z homilig w jakim$§ miejscu osobnym, ale niezbyt odlegtym. Przed
rozpoczgciem liturgii eucharystycznej dzieci te wprowadza si¢ do miejsca, w ktorym dorosli
sprawowali rownoczesnie wilasna liturgi¢ stowa.

18. Bardzo pozyteczne moze by¢ powierzanie dzieciom pewnych funkcji w tych Mszach $w.,
np. przynosi¢ dary, wykonywac jeden czy drugi $piew mszalny.

20. Oprécz Mszy, w ktorych dzieci uczestnicza razem z rodzicami i innymi czlonkami
rodziny, a ktore nie zawsze 1 nie wszgdzie mogg si¢ odbywac, zaleca si¢ odprawianie Mszy
z udziatem samych dzieci, zwlaszcza w ciggu tygodnia. Z dorostych tylko niektorzy beda jej
uczestnikami. Od poczatku odnowy liturgicznej wszyscy zdaja sobie sprawe. ze w tych
Mszach niezbedne sa pewne adaptacje (18).

22. Zasady czynnego i $wiadomego uczestnictwa poniekad bardziej obowigzuja, jezeli Msze
$w. sg odprawiane z udziatem dzieci. Dlatego trzeba dotozy¢ staran, aby wszystko zmierzato
do poszerzenia i poglebienia takiego uczestnictwa. Niech wigc dzieci w jak najwigkszej
liczbie wypetiajg specjalne czynnos$ci podczas Mszy $w. a mianowicie: przygotowuja
miejsce 1 oltarz (por. nr 29), petnig funkcje kantora (por. nr 24), $Spiewaja w chorze, graja na
instrumentach muzycznych (por. nr 24), czytaja lekcje (por. nr 4 1 27), odpowiadaja podczas
homilii (por. nr 48), wypowiadaja wezwania modlitwy powszechnej, przynosza dary do
oltarza oraz spetniajg podobne czynnosci zgodnie ze zwyczajami réznych narodéw (por. nr
34). Ozywieniu uczestnictwa bg¢dzie pomagaé niekiedy dodanie czego$ nowego, jak np.
podanie powodoéw do wyrazania wdzigcznos$ci przed dialogiem rozpoczynajacym prefacje.
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23. Kaptanowi celebrujacemu Msze §w. dla dzieci winno leze¢ na sercu, aby odprawianiu
nada¢ charakter uroczysty, braterski i refleksyjny (22). Atmosfera taka potrzebna jest bardziej
niz we Mszach dla dorostych; a ma ja wytworzy¢ celebrans. Zalezy to od jego osobistego
przygotowania oraz sposobu postepowania z innymi i przemawiania. Szczegodlnie winien on
dbac o prostote, dostojenstwo i pickno w gestach. W przemowieniach do dzieci uzywac takich
wyrazen, by bez trudu mogly go rozumie¢; powinien jednak unika¢ zbyt dziecinnego sposobu
mowienia. Pouczenia wyglaszane wedlug wlasnego uznania (23) maja wprowadza¢ dzieci do
autentycznego uczestnictwa w liturgii, a nie stawac si¢ czysto dydaktycznym wyktadem. Aby
pobudzi¢ serca dzieci, dobrze bedzie, jezeli czasem kaplan zwrodci si¢ do nich wiasnymi
stowami, np. zachecajac ich do aktu pokutnego, do modlitwy nad darami 1 Modlitwy Panskiej,
do przekazania sobie znaku pokoju, do Komunii $w.

24. Poniewaz Eucharystia jest zawsze akcja calej wspolnoty kosScielnej, pozadana jest
obecno$¢ przynajmniej paru osob dorostych nie dla nadzoru, lecz dla modlitewnego
wspotuczestnictwa we Mszy $w., a w miar¢ potrzeby 1 dla pomocy dzieciom.
Nic nie stoi na przeszkodzie, aby jeden z dorostych uczestnikow Mszy $w. dla dzieci, za
zgodg proboszcza lub rektora kosciola, przeméwit do dzieci po Ewangelii, zwlaszcza jesli
kaptanowi trudno przychodzi dostosowaé si¢ do mentalnosci dzieci. W, tej sprawie nalezy
zachowa¢ przepisy ustalone przez Sw. Kongregacje do spraw Duchowienstwa.

34. Wsrod czynnosci zaliczonych do gestdbw na wspomnienie zastuguja procesje oraz inne
czynno$ci, wymagajace udzialu ciata.

Procesyjne wejscie dzieci wraz z celebrujacym kaplanem moze pomoc do lepszego
uswiadomienia sobie, ze w tej chwili tworzy si¢ wspolnota (31). Udzial przynajmniej
niektorych dzieci w procesji z Ewangelig wyrazniej ukazuje obecno$¢ Chrystusa gltoszacego
nauke swojemu ludowi. Procesja dzieci niosacych kielich 1 dary w sposob bardziej przejrzysty
wyraza znaczenie 1 tre$¢ obrzedu przygotowania darow. Dobrze zorganizowane procesyjne
przystgpowanie do Komunii $w. ma duzy wptyw na pobozno$¢ dzieci.

42. Co do liczby czytan w niedziele 1 Swigta, nalezy przestrzega¢ postanowien Konferencji
Biskupow. Jesli trzy lub dwa czytania wyznaczone na niedziele lub dni zwykle, tylko
z trudem moga by¢ zrozumiale przez dzieci, wolno wybra¢ z nich dwa lub tylko jedno; nigdy
jednak nie moze brakna¢ czytania wzigtego z Ewangelii.

43. Jezeli wszystkie czytania wyznaczone na dany dzien wydaja si¢ mato przystgpne dla
dzieci - wolno wybra¢ czytania lub jedno czytanie albo z Lekcjonarza mszalnego albo
bezposrednio z Biblii uwzgledniajac przy tym okresy liturgiczne. Zaleca sig, aby
poszczegbdlne Konferencje Biskupow postaraly si¢ o utozenie Lekcjonarza do Mszy $w.
z udziatem dzieci.

44. Jako kryterium przy wyborze czytan trzeba przyjacé raczej jakos¢ niz ilo$¢ tekstu Pisma
swietego. Czytanie krotsze nie zawsze tym samym jest stosowniejsze dla dzieci niz dtuzsze.
Wszystko zalezy od pozytku duchowego, jakie czytanie moze przynies¢ dzieciom.

48. We wszystkich Mszach z udziatlem dzieci wazne zadanie spetnia homilia: ktéra wyjasnia

stowo Boze. Homilia skierowana do dzieci niekiedy bedzie przechodzi¢ w dialog z nimi,
chyba, ze lepiej jest, aby dzieci stuchaly w milczeniu.
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49. Jezeli pod koniec liturgii stowa wypada wyznanie wiary, mozna odméwié¢ z dzie¢mi
symbol apostolski, bo on nalezy do zakresu ich wyksztalcenia katechizmowego.

ZALECENIA DUSZPASTERSKIE EPISKOPATU POLSKI
W ZWIAZKU Z DYREKTORIUM O MSZACH SWIETYCH
Z. UDZIALEM DZIECI

2. Szczegodlna troska o obecnos$¢ dzieci na niedzielnej i $wigtecznej Mszy $wietej oraz o ich
aktywne uczestnictwo

W niedziele i $wigta w miar¢ moznosci w kazdej parafii nalezy odprawia¢ specjalng Msze dla
dzieci, a jezeli to nie jest mozliwe, nalezy odprawia¢ Msze $wigta z homilig dla dzieci.
Nie nalezy jednak domagac si¢ od dzieci uczestnictwa wylacznie w tej Mszy S$wietej,
zwlaszcza gdy majg zwyczaj przychodzi¢ do kosciola wspoélnie z rodzicami na inng Msze
swigta. Gdzie warunki na to pozwalaja, mozna odprawi¢ osobno liturgie stowa dla dzieci.
Zaleca si¢, by przewodniczacy liturgii stowa dla dzieci koncelebrowat Eucharystie /

z przewodniczacym liturgii stowa dla dorostych.
9. Stosowanie adaptacji
W stosowaniu adaptacji obowigzuja nastgpujace zasady:

a) Wprowadzenia 1 zachety celebransa, na ktore pozwala dyrektorium, majg by¢ krotkie
1 dobrze przygotowane pod wzgledem teologicznym.

b) Jezeli chodzi o mozliwo$¢ zmniejszania liczby wstgpnych elementoéw obrzedowych Mszy
swietej (dyrektorium nr 40), to na razie nie nalezy wprowadza¢ zmian. Konferencja
Episkopatu zlecita odpowiednim komisjom opracowanie wzordw i instrukcji.

¢) Zgodnie z dyrektorium wolno zmniejsza¢ liczbe czytan nawet do jednego (Ewangelia)
1 odmawia¢ Sktad Apostolski.

d) Przystosowujac tres¢ modlitw mszalnych (kolekta, modlitwa nad darami, modlitwa po
Komunii) do potrzeb dzieci, nalezy przygotowac je na pismie.

e) Dzieci nalezy uczy¢ tradycyjnych piesni koscielnych. Nowe piesni wolno wprowadzac,
jezeli ich stowa 1 melodia sg zatwierdzone wyraznie o uzytku liturgicznego przez Konferencje
Episkopatu (dla catej Polski) albo przez miejscowego ordynariusza.

f) Oprocz organdw wolno uzywac takze innych instrumentow, byleby ich zestaw byl zgodny
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z naszg tradycja w tym wzgledzie. W naszych warunkach nie wolno stosowa¢ muzyki
mechanicznie odtwarzane;.

g) Obrazy wykonywane przez dzieci, o ktérych mowa w dyrektorium nr 36, mozna
umieszcza¢ w gablotach w przedsionku kosciota.

Biskupi polscy, polecajac wszystkim duszpasterzom powyzsze zadania do przemyslenia
1 wykonania w naszym kraju, sg przekonani, ze jednolitos¢ dzialania duszpasterskiego,
katechetycznego 1 liturgicznego we wszystkich naszych parafiach przyczyni si¢ skutecznie do
gruntowne] formacji chrze$cijanskiej dzieci, zwlaszcza do ich wprowadzenia w pelny
i owocny udziat we Mszy $wigtej.

INSTRUKCJA EPISKOPATU POLSKI O KULCIE TAJEMNICY
EUCHARYSTII POZA MSZA SWIETA

2. Ksigga liturgiczna: Komunia $wigta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza Msza $w.
przewiduje wystawienie Najswietszego Sakramentu albo w monstrancji, albo w puszce.

4. Struktura adoracji eucharystycznych uksztattowata si¢ w przesztosci 1 w swej zasadniczej
linii przetrwala az do dzis. W adoracji eucharystycznej wazniejsza jest jej tres¢ niz uktad
formalny. Poszczegolne diecezje posiadaja w tej dziedzinie swoje wiasne tradycje. Ksiega
liturgiczna nie okresla doktadnie samego przebiegu adoracji, mowi jednak, ze powinny w niej
mie¢ miejsce nastepujace elementy: czytanie Pisma §w. polaczone z homilig, modlitwy, $piew
jako odpowiedz na stowo Boze, $wiete milczenie. Porzadek tych elementéw nie jest
okreslony. Mozna i trzeba dostosowywaé go do duchowego poziomu uczestnikow i broni¢
w ten sposob przed monotonig.

5. Adoracja powinna mie¢ wyraznie chrystocentryczny charakter: podczas wystawienia
nalezy modlitwy, $piewy 1 czytania tak utozy¢, by wierni skupili swoja uwage na Chrystusie
Panu (KKTE nr 71). Modlitwy, $piewy i czytania powinny uczy¢ prawdziwe] poboznosci
eucharystycznej. Najpierw maja one kierowa¢ wiernych do petnego udzialu w tajemnicy
paschalnej Chrystusa i do wdzigcznosci za dar Chrystusa dajacego nam swoje zycie. Powinny
wyraza¢ rado$¢ zebranych z zycia w glgbokiej przyjazni ze Zbawicielem i prowadzi¢ do
otwarcia przed Nim serca. Modlitwy powinny wyraza¢ potrzeby zebranych, ich bliskich
i wszystkich ludzi, powinny by¢ blaganiem o pokdj i o zbawienie catego Swiata. Wspolna
modlitwa zebranych ma wzbudzi¢ w nich pragnienie ofiarnego zycia dla Chrystusa
1 pragnienie zjednoczenia z Nim w Komunii §w. Udzial w adoracji ma prowadzi¢ do pelnienia
dobrych czynoéw, do swiadczenia o Chrystusie, do staran o zbawienie $wiata.

11. W pewnych momentach wskazane jest §wigte milczenie. Moga to by¢ momenty: po
czytaniu Pisma $w., po modlitewnych wezwaniach czy nawet podczas odmawianej modlitwy.
Prowadzacy nabozenstwo winien wykaza¢ przy tym wiele roztropno$ci. Dluzsze milczenie
mozna zachowa¢ we wspolnotach przygotowanych juz do samodzielnej modlitwy. Do
milczenia nalezy tez stopniowo wychowywaé¢ wiernych.
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KODEKS PRAWA KANONICZNEGO

Kan. 767 - § 1. Wsérdod réznych form przepowiadania szczegdlne miejsce zajmuje homilia.
Stanowi ona cze$¢ samej liturgii 1 jest zarezerwowana kaptanowi lub diakonowi. W ciggu
roku liturgicznego nalezy wyktada¢ w niej na podstawie $wigtych tekstow tajemnice wiary
oraz zasady zycia chrze$cijanskiego.

§ 2. We wszystkich Mszach $w. w niedziele i §wigta nakazane, odprawianych z udziatem
wiernych, homilia jest obowigzkowa i nie wolno jej opuszczac bez powaznej przyczyny.

§ 3. Gdy jest odpowiednia liczba wiernych, bardzo zaleca si¢ homili¢ takze w Mszach $w.
odprawianych w ciggu tygodnia, zwlaszcza w okresie adwentu i wielkiego postu, albo z racji
jakiego$ $wieta lub wydarzenia zatobnego.

Kan. 844 - § 1. Katoliccy szafarze udzielaja godziwie sakramentow tylko wiernym katolikom,
ktorzy tez godziwie przyjmujg je tylko od katolickich szafarzy, z zachowaniem przepiséw §§
2, 3 14 niniejszego kanonu, jak rowniez kan. 861, § 2.

§ 2. Ilekro¢ domaga si¢ tego koniecznos$¢ lub zaleca prawdziwy pozytek duchowy i jesli nie
zachodzi niebezpieczenstwo biedu lub indyferentyzmu, wolno wiernym, dla ktoérych fizycznie
lub moralnie jest niemozliwe udanie si¢ do szafarza katolickiego, przyja¢ sakramenty pokuty,
Eucharystii 1 namaszczenia chorych od szafarzy niekatolickich tego Kosciota, w ktérym sg
wazne wymienione sakramenty.

§ 3. Szafarze katoliccy godziwie udzielajg sakramentow pokuty, Eucharystii i namaszczenia
chorych cztonkom Koscioléw wschodnich nie majacych petnej wspdlnoty z KosSciotem
katolickim, gdy sami o nie prosza i s3 odpowiednio przygotowani. Odnosi si¢ to takze do
cztonkéw innych Kosciotéw, ktore wedlug oceny Stolicy Apostolskiej, gdy idzie
o sakramenty, sa w takiej samej sytuacji, a i wspomniane Koscioty wschodnie.

§ 4. Jesli istnieje niebezpieczenstwo $mierci albo przynagla inna powazna koniecznos¢,
uznana przez biskupa diecezjalnego lub Konferencje Episkopatu, szafarze katoliccy moga
godziwie udziela¢ wymienionych sakramentéw takze pozostalym chrzescijanom, nie
majacym petnej wspolnoty z Kosciotem katolickim, ktérzy nie moga si¢ uda¢ do szafarza
swojej wspoOlnoty 1 sami o nie proszg, jesli odnosnie do tych sakramentéw wyrazajg wiare
katolicka 1 do ich przyjecia sa odpowiednia przygotowani.

Kan. 904 - Pamigtajac o tym, ze w tajemnicy Ofiary eucharystycznej dokonuje si¢
ustawicznie dzielo zbawienia, kaplani powinni czgsto odprawiaé, a zaleca si¢ usilnie
codzienne odprawianie, ktore, nawet gdy nie ma wiernych, stanowi czynno$¢ Chrystusa
1 Kosciota, ktérg sprawujac kaptani wypetniajg swoje gtowne zadanie.

Kan. 905 - § 1. Z wyjatkiem wypadkow, w ktorych zgodnie z prawem mozna kilka razy
odprawia¢ lub koncelebrowa¢ Eucharystie¢ w tym samym dniu, nie wolno kaptanowi wiecej
niz raz odprawia¢ w ciggu dnia.

Kan. 909 - Kaptan nie powinien opuszczaé¢ nalezytego przygotowania si¢ przez modlitwe do

sprawowania Eucharystii, a po jej zakonczeniu ztozenia Bogu dzigkczynienia.
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Kan. 919 - § 1. Przystepujacy do Najswietszej Eucharystii powinien przynajmniej na godzing
przed przyjeciem Komunii $wigtej powstrzymac si¢ od jakiegokolwiek pokarmu i napoju,
z wyjatkiem tylko wody i lekarstwa.

§ 2. Kaptan, ktéry tego samego dnia sprawuje dwa lub trzy razy Najswietsza Eucharystie,
moze przed drugim lub trzecim sprawowaniem co$ spozy¢, chociazby nie zachodzita przerwa
jednej godziny.

§ 3. Osoby w podesztym wieku lub ztozone jakas choroba, jak réwniez ci, ktérzy si¢ nimi
opiekuja, moga przyja¢ Najswietsza Eucharysti¢, chociazby co$ spozyli w ciggu godziny
poprzedzajace;.

Kan. 943 - Szafarzem wystawienia Najswietszego Sakramentu 1 blogostawienstwa
eucharystycznego jest kaptan lub diakon. W szczegdlnych okoliczno$ciach, tylko wystawienia
1 schowania, jednak bez blogostawienstwa, moze dokonaé akolita, szafarz nadzwyczajny
Komunii $wietej lub kto§ inny wyznaczony przez ordynariusza miejsca, z zachowaniem
przepisow wydanych przez biskupa diecezjalnego.

Kan. 1212 - Miejsca §wigte tracg poswigcenie lub blogostawienstwo, gdy zostang w znacznej
czesci zniszezone lub przeznaczone na stale do uzytku $wieckiego; dekretem kompetentnego
ordynariusza badz tez faktycznie.

Ogolne Wprowadzenie do Liturgii Godzin

94. Jezeli Jutrznia, czy to w chorze, czy tez odmawiana wspdlnie, poprzedza bezposrednio
Msze $w., liturgie rozpoczyna si¢ albo od wersetu wprowadzajacego 1 hymnu tej Godziny,
albo od Wejscia 1 towarzyszacego mu $piewu, po ktérym nastgpuje pozdrowienie
wypowiadane przez celebransa. Pierwszy sposob jest wskazany zwtaszcza w dni powszednie,
a drugi przede wszystkim w dni $wigteczne. W takim wypadku opuszcza si¢ jeden
z obrzedow wstepnych.

Nastepnie odmawia sig¢, jak zwykle, psalmy Jutrzni. Po nich, opusciwszy krotkie czytanie, akt
pokuty, oraz gdy wynika to z okoliczno$ci, Panie, zmiluj si¢, odmawia si¢ Chwata na
wysokosci Bogu, jesli rubryki to przewidujg. Potem celebrans odmawia modlitwe ze Mszy
$w., po czym sprawuje si¢ liturgi¢ stowa.

Modlitwe powszechna odmawia si¢ jak zazwyczaj we Mszy $§w. We Mszy porannej dni
powszednich mozna jednak uzy¢ w tym miejscu prosb z Jutrzni.

Po Komunii $w. i towarzyszacym jej $piewie wykonuje si¢ piesn Blogostawiony Pan, Bog
Izraela wraz z jego antyfong. Nastepnie celebrans odmawia modlitwe po Komunii $w.
1 konczy Msze §w. jak zazwyczaj.

95. Jezeli Modlitwa w ciggu dnia (to znaczy przedpotudniowa, potudniowa Ilub
popotudniowa, w zaleznosci od pory dnia) odprawiana publicznie, poprzedza bezposrednio
Msze $w., wtedy liturgie rozpoczyna si¢ albo od wersetu wprowadzajacego i hymnu dane;j
Godziny (dotyczy to przede wszystkim dni powszednich), albo od Wejscia 1 towarzyszacego
mu $piewu oraz pozdrowienia wypowiadanego przez celebransa (szczeg6lnie w dni
swigteczne). W takim wypadku opuszcza si¢ jeden z obrzedow wstepnych.
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Potem odmawia si¢ psalmy, a opusciwszy krotkie czytanie i akt pokuty, oraz ewentualnie
Panie, zmitluj si¢, odmawia si¢, jezeli jest to przewidziane przez rubryki, Chwata na
wysokosci Bogu. Nastepnie celebrans odmawia modlitwe ze Mszy §w.

96. Nieszpory taczy si¢ z Msza §w. podobnie jak Jutrznig, jesli bezposrednio ja poprzedzaja.
Jednakze I Nieszpory uroczystosci i niedziel oraz $wiat Panskich przypadajacych w niedzielg
mozna odprawia¢ dopiero po Mszy §w. dnia poprzedzajacego lub soboty.

97. Jezeli Modlitwe w ciggu dnia (tzn. przedpoludniowa, potudniowa lub popotudniows) albo
Nieszpory odmawia si¢ po Mszy sw., wtedy Msz¢ odprawia si¢ jak zwykle az do modlitwy po
Komunii wilacznie, a po niej nastepuje psalmodia danej Godziny. Jezeli jest to Modlitwa
w ciggu dnia, to po odmoéwieniu psalmow opuszcza si¢ krotkie czytanie 1 odmawia si¢
bezposrednio modlitwe, a po niej nastgpuje rozestanie wiernych tak jak we Mszy $w.
W Nieszporach za$ po psalmodii opuszcza si¢ czytanie i od razu po niej odmawia si¢ piesn
Wielbi dusza moja Pana wraz z antyfong. Opuszcza si¢ prosby i Ojcze nasz, a odmawia si¢
modlitwe koncowa i udziela wiernym btogostawienstwa.

261. W Jutrzni i Nieszporach podczas $piewu piesni z Ewangelii mozna okadzaé ottarz,
a nastepnie kaptana i wiernych.
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